
 
 
  

  Mi?dzynarodowa Kampania „16 Dni Bez Przemocy”  

  
  
  
Data publikacji

23.11.2021 

Mi?dzynarodowa Kampania „16 Dni Bez Przemocy”

                               1 / 4

/news/miedzynarodowa-kampania-16-dni-bez-przemocy
/news/miedzynarodowa-kampania-16-dni-bez-przemocy


 

 

  

W dniach od 25 listopada 2021 r. do 10 grudnia 2021 r. ma miejsce kolejna Kampania „16 Dni Bez
Przemocy”, która ma na celu podnoszenie ?wiadomo?ci spo?ecznej dla braku akceptacji przemocy
w ka?dej dziedzinie ?ycia oraz wskazania mo?liwo?ci otrzymania kompleksowej i wszechstronnej
pomocy przez ka?d? osob?, która czuje si? zagro?ona przemoc?. Gdzie szuka? pomocy (adresy)?
 

Dni s? wybrane nieprzypadkowo, 25 listopada to Mi?dzynarodowy Dzie? Przeciw Przemocy Wobec
Kobiet, a 10 grudnia to Mi?dzynarodowy Dzie? Praw Cz?owieka.

„PRZEMOC W RODZINIE definiowana jest jako jednorazowe albo powtarzaj?ce si? umy?lne
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dzia?anie lub zaniechanie naruszaj?ce prawa lub dobra osobiste osób najbli?szych oraz wspólnie
zamieszkuj?cych lub gospodaruj?cych w szczególno?ci nara?aj?ce te osoby na niebezpiecze?stwo
utraty ?ycia, zdrowia, naruszaj?ce ich godno??, nietykalno?? cielesn?, wolno??, w tym seksualn?,
powoduj?ce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a tak?e wywo?uj?ce cierpienia i
krzywdy moralne u osób dotkni?tych przemoc?".
Przemoc mo?e przybiera? formy:
•przemocy fizycznej – bicie, policzkowanie, popychanie itp.
•przemocy psychicznej – ubli?anie, wy?miewanie, poni?anie, gro?enie, kontrolowanie, izolowanie itp.
•przemocy seksualnej – zmuszanie do po?ycia seksualnego, molestowanie, wymuszanie zachowa?
seksualnych przez Ciebie nie akceptowanych itp.
•przemocy ekonomicznej – kontrolowanie Twoich w?asnych pieni?dzy, nie ?o?enie na utrzymanie
dzieci,
•zaniedbywania – nie zapewnianie odpowiednich warunków ?yciowych w sferze zdrowotnej,
edukacyjnej, emocjonalnej.
Przemoc w rodzinie jest przest?pstwem. 
„Kto zn?ca si? fizycznie lub psychicznie nad osob? najbli?sz? […] podlega karze pozbawienia
wolno?ci […]” art.207 kodeksu karnego 
Ka?da osoba do?wiadczaj?ca przemocy ma prawo do pomocy ze strony instytucji publicznych, w
postaci m.in.:
1. Zapewnienia Tobie oraz dzieciom pozostaj?cym pod Twoj? opiek? schronienia w specjalistycznym
o?rodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, bez skierowania i bez wzgl?du na dochód.
2. Zapewnienia pomocy psychologicznej i prawnej oraz zorganizowania Ci niezw?ocznie dost?pu do
pomocy medycznej w przypadku, gdy wymaga tego Twój stan zdrowia.
3. Udzielania poradnictwa: medycznego, prawnego, psychologicznego oraz socjalnego.
4. Pomocy lekarskiej, w tym wydania bezp?atnego za?wiadczenia lekarskiego przez lekarza
pierwszego kontaktu o przyczynach i rodzaju uszkodze? cia?a zwi?zanych z u?yciem przemocy w
rodzinie.
5. ??dania od organów ?cigania wszcz?cia post?powania przygotowawczego wobec osoby stosuj?cej
przemoc w Twojej rodzinie, a w razie potrzeby – jej izolacji.
6. Aktywnego udzia?u w post?powaniu przed prokuratorem oraz przed s?dem w charakterze strony,
w tym m.in. dost?pu do akt sprawy, sk?adania wniosków dowodowych (np. o przes?uchanie
wskazanych przez Ciebie osób), czy te? zaskar?ania wydanych orzecze?.
Gdzie szuka? pomocy?
1. Zespó? Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzia?ania Przemocy w Rodzinie w Po?czynie-Zdroju, ul.
Koszali?ska 8a,78-320 Po?czyn-Zdrój, tel. 94 36 66 238, 943666237
2. Miejsko-Gminny O?rodek Pomocy Spo?ecznej ul. Koszali?ska 8a,
78-320 Po?czyn-Zdrój, tel. 94 36 66 231, 94 36 66 238, 943666237, lub
wrzu? kart? z informacj? do NIEBIESKIEJ SKRZYNKI znajduj?cej si? przy wej?ciu g?ównym do
MGOPS w Po?czynie- Zdroju
3. Gminna Komisja Rozwi?zywania Problemów Alkoholowych pl. Wolno?ci 3-4,
78-320 Po?czyn-Zdrój, tel. 94 3666149
4. O?rodek Wsparcia Rodziny
– telefon zaufania,
78 - 320 Po?czyn Zdrój ul .Jana Paw?a II, 4 tel./fax. 94 36 63 937
,
5. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Po?czynie-Zdroju
ul. Jana Paw?a II 4 , 78-320 Po?czyn Zdrój, tel./fax (094) 366-29-63, kom. 533-556-605
6. Komisariat Policji w Po?czynie-Zdroju
ul. Grunwaldzka 36, 78-320 Po?czyn-Zdrój, telefon: 47 78 44 205 
7. Poradnia Terapii Uzale?nienia od Alkoholu i Wspó?uzale?nienia
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ul. Zdrojowa 6
78-320 Po?czyn-Zdrój
tel. 502241304

OGÓLNOPOLSKI TELEFON DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE 
"Niebieska Linia" 800-12-00-02
czynny przez ca?? dob?

Udost?pnij

Drukuj
PDF

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               4 / 4

https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://test.polczyn-zdroj.pl/print/pdf/node/1463&src=sdkpreparse
/vcontent_print/node/1463
/print/pdf/node/1463
http://www.tcpdf.org

