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Sport

  
Data wydarzenia

22.09.2023 

  
Godzina

18:00

  
Miejsce

Hala Widowiskowo-Sportowa  w Po?czynie-Zdroju przy ul. Mieszka I-go 19

POLSKA AKADEMIA CROSSMINTONA i CROSSMINTON.pl zapraszaj? do udzia?u w warsztatach
(typ Basic) organizowanych we wspó?pracy z ICO (Mi?dzynarodow? Federacj? Crossmintona),
przeznaczonych dla dla nauczycieli wf, trenerów, instruktorów i animatorów sportu oraz kandydatów
na instruktora lub animatora crossmintona.
Warsztaty odb?d? si? w Hali Widowiskowo-Sportowej w Po?czynie-Zdroju przy ul. Mieszka I-go 19, w
pi?tek 22 wrze?nia 2023r. od godz. 18.00 do 21.00. Zaj?cia s? bezp?atne.
Cel: zapoznanie uczestników z nowym sportem rakietkowym.
Program zawiera nast?puj?ce tre?ci:
– podstawowe wiadomo?ci o crossmintonie i sprz?cie do gry,
– opis techniki oraz zasad i punktacji rozgrywek,
– przyk?ady ?wicze? i zabaw,
– pomys?y na prowadzenie lekcji wychowania fizycznego.
Wymagany strój sportowy.
Ka?dy uczestnik otrzyma materia?y szkoleniowe oraz certyfikat uko?czenia warsztatów b?d?cy
podstaw? do ubiegania si? o tytu? trenera/instruktora/animatora crossmintona (wymogi –
EdukacjaPacross-ICO-CrossmintonPL ), a tak?e zgodnie z zaleceniami ICO (Mi?dzynarodowej
Federacji Crossmintona) jest on podstaw? do prowadzenia nauki gry w crossmintona w szko?ach
oraz centrach sportowo-rekreacyjnych w sytuacji, gdy uczestnik posiada odpowiednie kwalifikacje
zawodowe (np. nauczyciel wf, trener sportu, instruktor sportu, instruktor rekreacji, itp.).
Rejestracja On-line poni?ej, poprzez wype?nienie formularza zg?oszeniowego.
Info/Pytania => Lidia Bomirska , pod numerem tel. 606 661 804.
Z uwagi na ograniczon? ilo?? miejsc o udziale w warsztatach decyduje kolejno?? zg?osze?. Osoby
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zakwalifikowane otrzymaj? potwierdzenie udzia?u drog? mailow? lub telefoniczn?.
Serdecznie zapraszamy
Formularz zg?oszeniowy WarsztatyCrossmintonBasic – Po?czyn-Zdrój 2023 
https://s.surveyplanet.com/7t86ghc5

Udost?pnij

Drukuj
PDF
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