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Dzie? 9 pa?dziernika zapisa? si? w Zespole Szkolno-Przedszkolnym z Oddzia?ami Integracyjnymi
„Happeningiem dla zdrowia”. Tego dnia by?o wyj?tkowo zdrowo i kolorowo! W projekcie udzia?
wzi?li uczniowie klas 1-8. Klasy 1-6 zaprezentowa?y si? w strojach owoców i warzyw, starsi
uczniowie natomiast przyszli tego dnia ubrani na sportowo. Uczniowie wszystkich klas pod opiek?
swoich wychowawców przygotowali zdrowe ?niadanie. Dzieci przysz?y doskonale przygotowane ,
rodzice zadbali, aby uczniowie mieli ?wie?e i zdrowe produkty, z których wykonali pyszne i bogate w
warto?ciowe sk?adniki ?niadania. By?y kolorowe kanapki, pyszne tosty, warzywne tortille, gofry z
owocami, a tak?e ?wie?o wyci?ni?te soki. Ponadto uczniowie klas 4-6 przygotowali stoiska, na
których zaprezentowali szczegó?owe informacje, dotycz?ce zdrowych produktów, które warto
w??czy? do swojej diety. Stoiska, przygotowane pod czujnym okiem wychowawców, obfitowa?y te? w
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zdrowe przek?ski. Zwie?czeniem projektu by? aerobik przy muzyce w hali sportowej, do którego
zostali zaproszeni uczniowie klas 4-8, a który przygotowa?y i poprowadzi?y uczennice naszej szko?y
Magda Redzimska z klasy 8a i Zuzia Bodnar z klasy 5a. To by? wyj?tkowy i pi?kny dzie?!
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